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DALLE SCARPE Al FARMACI

Ecco le strategie salva-anziani

VENEZIA. Scarpe anti-caduta, sicure
ma sempre alla moda. Farmaci con
blister pit pratici, dosatori intelligen-
ti e bugiardini semplificati. Potrebbe
essere questa la via italiana ad una
vecchiaia serena e in salute. Lo dimo-
strano le ricerche che vengono con-
dotte nel nostro Paese grazie a una
collaborazione tra pubblico e privato
nell’ambito della partnership euro-
pea per l'innovazione sul tema «In-
vecchiare rimanendo attivi e in buona
salute», di cui si é discusso alla confe-
renza “The Fufure of Science” pro-
mossa dalla Fondazione Veronesi:

Il progetto punta a migliorare la
qualita dell'invecchiamento, in modo
da aumentare di due anni la vita me-
dia in buona salute degli europei entro
il 2020. Un obiettivo ambizioso che
potrebbe avere un forte impatto sulla

Il progetto
dell’Agenzia italiana
del Farmaco

spesa pubblica degli Stati, visto il pro-
gressivo invecchiamento della popo-
lazione. Sono diverse le problemati-
che a cui si cerca di dare una soluzio-
ne: lanumero uno ¢ quella dei farma-
ci. Tante pillole da prendere ogni gior-
no, oltre alla difficolta nel ricordare
dosaggi e tempi di assunzione, fanno
si che solo il 40% degli over 65 riesca
ad assumere correttamente le tera-
pie secondo le indicazioni del medico.

Per migliorare questa situazione si
sta intervenendo su pit fronti anche

in Italia, grazie ad un progetto che ve-
de I’Agenzia Italiana del Farmaco (Ai-
fa) in prima linea con 15 partner tra
pubblici e privati,

Entro il 2015 questa task force dovra
portare i primi frutti, visibili innanzi-
tutto nella “veste” dei farmaci, il bli-
ster.

«Ogni anno abbiamo 10mila perso-
ne che si feriscono aprendo la confe-
zione dei farmaci - spiega il presiden-
te dell’Aifa Sergio Pecorelli - per que-
sto vogliamo imballaggi sicuri, a pro-
va di bambino, ma pit pratici per gli
anziani. Stiamo pensando anche a do-
satori “intelligenti” che permettano
al medico di verificare se il paziente ha
assunto le medicine corrette, e ad un
foglietto illustrativo supplementare
semplificato e pitt comprensibile».

ELISA BUSON

ispirano la collezione
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